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PRELEVEMENT‘VAGINAL POUR DETECTER UNE
INFECTION A CHLAMYDIA TRACHOMATIS
OU A NEISSERIA GONORRHOEAE

L’outil Prélevements et analyses recommandés en fonction de linfection recherchée
chez les personnes asymptomatiques (dépistage) présente les meilleures pratiques
sur les prélevements a effectuer. Le clinicien doit prélever tous les sites exposés
selon les pratiques sexuelles.

Infection a dépister | Site de Analyse si examen pelvien non requis ou | Analyse si examen pelvien
chez une femme prélevements | femme ayant subi une hystérectomie requis (ex : pour une
asymptomatique cytologie cervicale)
Chlamydia Vagin 1er choix : TAAN sur un prélévement TAAN sur un prélevement
Col utérin vaginal vaginal ou du col utérin
Urine 2¢ choix : TAAN sur un prélevement
urinaire’
Le TAAN sur un
prélévement vaginal est Gonorrhée 1er choix : TAAN sur un prélévement 1er choix : TAAN sur un
un premier choix pour vaginal prélévement vaginal ou du
depister l'infection a C. 2¢ choix : TAAN sur un prélévement col uterin
trachomatis ou d’'une N. urinaire! 2¢ choix : culture sur un
gonorrhoeae chez une 3¢ choix : culture sur un prélévement prélévement du col utérin
femme asymptomatique. vaginal

Le prélévement urinaire est un 2° choix car il offre une sensibilité moindre.

Le prélevement vaginal peut étre fait :
= par le professionnel de la santé (avec ou sans spéculum);

~

= par la patiente elle-méme dans un contexte clinique (ex.: a votre
clinique). Si vous référez la femme au centre de prélévements, veuillez
indiquer sur votre prescription: Chlamydia/gono : autoprélévement
vaginal. Des explications claires pour procéder au prélevement doivent
lui étre fournies. L’autoprélévement a domicile n’est pas acceptable.

Vous trouverez a la page suivante un outil permettant de bien expliquer la

R eties se procédure d’autoprélévement a la patiente.
retrouvent sur le site du

CIUSSS MCQ

Région de la Mauricie et du Centre-du-Québec

Pour les professionnels de la santé, vous pouvez rejoindre le professionnel de garde en maladies
infectieuses :
— Durant les heures ouvrables, par téléphone au : 819 693-3943 ou 1-877-693-3943 (sans
frais)
— En dehors des heures ouvrables, via le systéme de garde ou en passant par Info-Santé qui
nous rejoindra.

Québec


http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/4b1768b3f849519c852568fd0061480d/3113c4e51c2166a485257d1100607338?OpenDocument
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/4b1768b3f849519c852568fd0061480d/3113c4e51c2166a485257d1100607338?OpenDocument
http://ciusssmcq.ca/documentation/centre-de-documentation/partenaires/
http://ciusssmcq.ca/documentation/centre-de-documentation/partenaires/
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L’autopréléevement vaginal

Il est important de suivre chaque étape :

1- Introduire le batonnet de 5 cm dans votre vagin en prenant soin d’écarter
les grandes lévres.

2- Faire tourner délicatement le batonnet entre 15 et 30 secondes contre les
parois du vagin puis retirer le batonnet avec précaution.
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3- Introduire le batonnet dans le tube et cassez-le au niveau de I’encoche.
Jeter I'autre partie du batonnet a la poubelle. Manipuler le bouchon et le
tube soigneusement afin d’éviter toute contamination.

4- Fermer hermétiquement le tube avec le bouchon.
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